MENU DU 2 AU 3 OCTOBRE 2025
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1. GLUTEN 2. SESAME 3. NOIX 4. CRUSTACES 5. OEUFS 6. POISSON
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7. MOUTARDE 8. PROD. LAITIERS 9. CELERI 10. CACAHUETES 11. SOJA 12. COQUILLAGES

LUNDI MARDI JEUDI 2 VENDREDI 3
Cuisine du
Fish cake monde
Italie
Plat Salade d’haricot
vert P&te carbonara

Dé de tomate

A”ergéne(s) Moutarde —laitage CEuf —céleri- laitage Poisson- moutarde- Gluten( laitage bio

laitage gluten (blé mais)

Note 100%
spéciale végélarien
Dessert Pic croq Pomme
Allergene(s) Laitage
spécCiale

ATTENTION: les menus végétariens peuvent contenir des produits laitiers
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Faut matdon

(creme, fromage) ou des ceufs mais ne contiennent ni viande, ni poisson
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MENU DU 6 AU 10 OCTOBRE 2025

IROR XCRCOXC

1. GLUTEN 2. SESAME 3. NOIX

4. CRUSTACES 5. OEUFS 6. POISSON
»\@ & &)
&
7. MOUTARDE 8. PROD. LAITIERS 9. CELERI 10. CACAHUETES 12. COQUILLAGES
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
Végétarien Cuisine du monde
Roti de dinde Maroc
Boulette de Poisson pané Couscous
Plat Chouraveala quinoa végétarien
béchamel Fait maison Purée d’endives (Oignons rouge carotte
Légumes frais Coulis de courgette pois chiche +
légumes poivrons)
P de terre Lé frai ,
cgumes fras Semoule de blé
Ebly
A“ergéne(g) Gluten (blé) laitage Gluten-céleri Gluten (blé) poisson- gluten
céleri)
100% PECHE s f00%
Note petain W Vo ettt
Spéciale
Dessert Banane Yaourt sucré Pudding vanille Orange
A“ergéne(s) Laitage Laitage
Note
Spéciale

ATTENTION : les menus végétariens peuvent contenir des produits laitiers
(creme, fromage) ou des ceufs mais ne contiennent ni viande, ni poisson
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1. GLUTEN

e

MENU DU 13 AU 17 OCTOBRE 2025

D ® O @ €
PO©OOE

12. COQUILLAGES

11. SOJA

9. CELERI 10. CACAHUETES

7. MOUTARDE 8. PROD. LAITIERS
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
Température 17/10/2025
Cuisine
Conférence
Oiseaux sans Salade Liégeoise Waterzooi de pédagogique
'P|at téte (Haricot vert oignons poisson

de terre , .
P ) Céleri carotte

Légumes frais

Sauce tomate

Légumes frais Tranche de lard

salé .
Pate Riz

Allergene(s)

Gluten (blé) céleri Poisson céleri

DURABLE -
msC fj

www.msc.org/fr

Note
SpécCiale
Dessert Poire Cookies Fromage blanc
sucré
Laitage ceuf gluten Laitage

Allergene(s)

Note
Spéciale
o X
Fait matson
végétatien
ATTENTION : les menus végétariens peuvent contenir des produits laitiers

(creme, fromage) ou des ceufs mais ne contiennent ni viande, ni poisson.
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