MENU DU 31 AU 4 SEPTEMBRE 2026

2. SESAME 3. NOIX 4. CRUSTACES

5. OEUFS

1. GLUTEN
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6. POISSON
B

log
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7. MOUTARDE

O3V

8. PROD. LAITIERS

9. CELERI 10. CACAHUETES 11. SOJA 12. COQUILLAGES
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
Végétarien Cuisine du
monde Italie
Plat Saucisse Quiche sans Filet de colin Spaghetti
pate Napolitaine
Pois et Aux courgettes Salade Légumes frais
carotte au Oignons Vinaigrette Fromage rape
beurre p de terre Legumes frais
Légumes frais P de terre
Purée parfumé
Allergene(s) 8 1-5-8 5-6-7 1-8-9
Note 2 N2
Spéciale 100% 100%
végétatien vegétarien.
Dessert Pomme Pudding vanille Prune Fromage blanc
Lait bio sucré
Allergéne(s) 8 8
Note %
spécCiale Fait matson
ATTENTION: les menus végétariens peuvent contenir des produits laitiers

(creme, fromage) ou des ceufs mais ne contiennent ni viande, ni poisson
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MENU DU 7 AU 11 SEPTEMBRE 2026

1. GLUTEN 3. NOIX 4. CRUSTACES 5. OEUFS 6. POISSON
7. MOUTARDE

8. PROD. LAITIERS 9. CELERI

2. SESAME
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10. CACAHUETES 11. SOJA 12. COQUILLAGES
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
Végétarien Cuisine du
Boulette Servi froid Poisson monde
CEuf dur meuniere Riz aux légumes
Piat Sauce (Coco curry)
provencale Salade de Purée de Batonnet de
(Tomate-oignons- tomate et fenouil carottes
Champi _ .
%é ampignons) concombre ciboulette Lentilles
Fait matson Mix de poivrons
Pate ;
P de terre froide Oignons
Vinaigrette Légumes frais
Persillé
Allergene(s) 8 5-7 6-8
Note 100% PECHE .~ 100%
L. DURABLE
spéciale Wgdlorien '““( vepétatien
Poire Yaourt sucré Pasteque Pic croq
Dessert
Allergene(s) 8 8
Note
Spéciale
ATTENTION : les menus végétariens peuvent contenir des produits laitiers

(creme, fromage) ou des ceufs mais ne contiennent ni viande, ni poisson
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MENU DU 15 au 19 SEPTEMBRE 2025
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4. CRUSTACES

5. OEUFS

6. POISSON

7. MOUTARDE

8. PROD. LAITIERS

9. CELERI

10. CACAHUETES

1. SOJA

12. COQUILLAGES

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
Végétarien Servi froid Cuisine du
Pain de Spirelli Salade de monde Maroc
viande tricolore au thon Tajine de
Plat fromage de Dé de tomate légumes et
Haricot chevre + dé de péche raisin sec
beurre Champignons Legumes frais
Echalote p de terre Semoule de blé
froide
P de terre persillée
Allergéne(s) 5-8 1-6-7 1
PECHE -~ -~
Note o LA o
~ vegétatien végatatien
speciale
Dessert Fruit de Pudding Banane Yaourt sucré
section chocolat
Lait bio
Allergene(s)
8 8
Note F&é%mfm
Speciale

ATTENTION : les menus végétariens peuvent contenir des produits laitiers
(creme, fromage) ou des ceufs mais ne contiennent ni viande, ni poisson.
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1. GLUTEN

e

7. MOUTARDE

MENU DU 20 AU 25 SEPTEMBRE 2026

3. NOIX 4. CRUSTACES

5. OEUFS

@)

6. POISSON

8. PROD. LAITIERS

9. CELERI

10. CACAHUETES

11. SOJA

12. COQUILLAGES

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
Végétarien Cuisine du
Epigramme Omelette Tagliatelle monde
d’agneau verdie Espagne
Plat Feuille de
Jeune carotte | chéne rouge et Saumon Tortilla
Oignons verte Aux légumes
Vinaigrette Brocoli du sud
Purée
P de terre
Allergene(s) 8 5 1-6-8 5-8
N 4
100% 100%
Note vegélatien végelanien
Spéciale
Dessert Pomme Pudding café Cake maison kiwi
Allergene(s) 8 1-5-8
Note Fadl maidon,
SpécCiale
ATTENTION : les menus végétariens peuvent contenir des produits laitiers

(creme, fromage) ou des ceufs mais ne contiennent ni viande, ni poisson
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1. GLUTEN

e

7. MOUTARDE

MENU DU 28 au 2 octobre 2026

8. PROD. LAITIERS

9. CELERI

4. CRUSTACES

10. CACAHUETES
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5. OEUFS

11. SOJA
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6. POISSON

12. COQUILLAGES

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
Température
cuisine
Végétarien Cuisine du
R6ti de porc Boulette de Cabillaud et monde ltalie
Plat quinoa tomates
Chou-fleur cerises Pate carbonara
sauce Coulis de
blanche légumes Purée de
carotte rapée
P de terre Riz + brunoise au thym
de légumes
croquants
Adllergene(s) 1-8 5-8-9 1-8
%
Note igdioion, Pt maion. %
spéciale Falt maison
Dessert Petit Gervais Poire Pudding Banane
vanille
Lait bio
Allergene(s) 8 8
Note
SpécCiale
ATTENTION : les menus végétariens peuvent contenir des produits laitiers

(creme, fromage) ou des ceufs mais ne contiennent ni viande, ni poisson
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